SPRZET W RUGBY NA WOZKACH

W kazdej dyscyplinie sportowej, w ktorej wykorzystywany jest sprzet, spotkaé sie¢ mozna z
niezliczonymi, zazwyczaj rozbieznymi opiniami dotyczacymi wlasciwosci, jakosci i
uzyteczno$ci danego przyboru. Im mniej sprecyzowane sa przepisami parametry danego
sprzetu, tym wigksza réznorodno$¢ ocen.

W rugby na wozkach podstawowym sprzetem jest wézek. Coraz powszechniejsza staje si¢
opinia, ze za mato uscislone przepisami parametry wozka bardzie; wptywaja na skutecznos$¢
dziatah zawodnika, anizeli jego umiejg¢tnosci i1 potencjat fizyczny. Parametry woézka
(szerokos¢, dlugosé, wysokose, kota, zderzak, urzadzenia anty-wywrotne, skrzydta, komfort,
bezpieczenstwo oraz dopuszczalne modyfikacje) okresla sekcja 4 Migdzynarodowych
Przepisow Rugby na Wozkach. Wystarczy jednak obejrze¢ kilka meczy, zeby zaobserwowacé
jak duza dowolno$¢ w doborze sprzgtu pozostawiaja przepisy. Zatem decyzja jaki wozek
wybrac nie jest prosta — szczeg6lnie biorac pod uwage wysokie ceny sprz¢tu. Niemniej jednak
warto obserwowa¢ co nowego pojawia si¢ na rynku i w jakim kierunku ida modyfikacje
wozkow.

Proponujemy aby formula tej strony bylo wspolne jej tworzenie. Zamieszczamy kontakty do
firm zajmujacych si¢ produkcja 1 dystrybucja wozkow do rugby. To co w przysziosci bedzie
zamieszczone na temat wozkOw na ponizszej stronie zalezy od was. Zamierzamy szerzej
prezentowa¢ te informacje i1 modele, ktére was interesuja — czekamy na sugestie i
"zamoOwienia".
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Gdy posiadamy juz odpowiedni wozek, warto zainteresowac si¢ pitka. Tu sprawa jest o wiele
prostsza. Pitka opisana jest w art. 14 Migdzynarodowych Przepisow Rugby na Wozkach —
powinna by¢ to regularna pitka do siatkowki.

Podczas zawodow nie male znaczenie ma ubior. Brzmi to $miesznie, ale nie bez powodu w
art. 21 Migdzynarodowych Przepisow Rugby na Wozkach opisane sa zalecenia dotyczace
numerow zawodnikow (lokalizacja, wielko$¢, kolorystyka), ktore maja usprawni¢ prace
sedziom, a tym samym ulatwi¢ przebieg gry. Art. 22 mowi za$, jakiego typu materiatow
mozna uzywac¢ do ochrony rak przed $cieraniem naskorka w czasie napedzania i hamowania
wozka.



